
　　聊城大学学报 (社会科学版) 2005年第 1期
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———以学术中心、教育状况作为考察的重点
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[摘　要 ]文化重心是指在全国范围内文化特别发达的区域 ,是诸多文化质点、文化要素等的集聚 ,是一个复杂的动

态系统。通过对各类人才、书籍状况的统计分析 ,得出下列结论 :北宋前期 ,南方文化与北方文化的差距逐渐缩小 ,

但总体而言 ,北方文化还占优势地位。中国文化重心仍位于黄河中下游地区 ,以北宋四都———东京开封府、西京河

南府、南京应天府、北京大名府以及太原等地文化较为发达。
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　　学术界在中国文化重心南移完成的时间上尽管存在分

歧① ,但在唐宋时期中国文化重心南移趋势这一点上基本达

成共识。应当注意到 ,学术界对宋代中国文化重心的研究还

不够深入 ,特别是对北宋文化重心进行综合、全面考察的论

著很少 ,学者们在谈及这一问题时大多用一、两句话笼统带

过 ,有些论著只涉及某一方面的内容。笔者认为 ,文化重心

的南移是一个动态的、渐进的过程 ,不是一蹴而就的。同时 ,

由于南宋时北中国的大部分领土被金占据 ,文化重心当然位

于南方 ,因此 ,笔者主要考察北宋的文化重心。还应看到 ,从

大的趋势来讲 ,文化重心是从北到南的转移 ,但具体到一定

地域、一定时期 ,转移的路线、速度等又是不同的。笔者采用

尽可能多的资料 ,运用文化地理学的理论与方法 ,将文史地

有机结合 ,分北宋前期 (太祖、太宗、真宗朝)、中期 (仁宗、英

宗朝)、后期 (神宗———钦宗朝)三个时期 ,对北宋文化重心进

行较全面的研究 ,初步探讨这一时期中国文化重心的动态发

展历程。限于篇幅 ,本文推出的是北宋前期的文化重心 (北

宋中后期文化重心另有专文详述)。

一、基本概念的界定

考察北宋文化重心之前 ,有必要对几个基本概念进行界

定。

1.文化

从“文化”一词的起源来看 ,“文”的本义是指各色交错的

纹理 ,《说文解字》中说 :“文 ,错画也 ,象交文”。从这些基本

含义出发 ,“文”引申为文物典籍、礼乐制度、道德教化等内

容。“化”本义有生成、造化的含义 ,引申为通过教化学习使

之向善等意义。“文”与“化”合用 ,始见于汉代刘向《说苑·指

武》:“凡武之兴 ,谓不服也 ,文化不改 ,然后加诛”,在这里 ,

“文化”一词与“武功”相对 ,含教化之意 ;“文化内辑 ,武功外

悠”,“文化”连用 ,具有文治、文明、改造、教化的含义。

“文化”一词在西方来源于拉丁文 culture ,原义指农耕和

培育、练习、拜神等。15世纪以后 ,引申为把对人的道德和能

力的培养也称为文化。英国人类学家、进化论学派的创始人

泰勒在《原始文化》一书中 ,最先把“文化”作为专门术语来使

用 ,将文化定义为 :“文化或文明 ,就其广泛的民族学意义来

说 ,乃是包括知识、信仰、道德、法律、习俗和任何人作为一名

社会成员而获得的能力和习惯在内的复杂整体。”[ 2 ] (P99)

随着历史的发展 ,文化的内涵不断丰富 ,古今中外人类

学家和社会科学家给“文化”下的定义不下二百种 ,最常见的

是分为三个层面 ,即物质文化、制度文化、精神文化 ,也称为

广义的文化。各个层面的文化并不是孤立存在的 ,而是互相

制约、彼此渗透、交叉影响的。物质文化的变化可以引起制

度文化及精神文化的变化 ;精神文化的变化又会对整个文化

的变迁、发展起重要作用。

“文化”,就其狭义而言 ,主要是指精神层面的内容。本

文所涉及的文化 ,主要指精神文化 ,具体而言 ,是以学术中心

(含儒学、文学、艺术、科学等)、教育状况 (含科举、学校、书院

等)作为考察的重点。
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2.文化重心、文化中心

国内外学者在这两个概念上存在分歧 ,有的学者认为二

者含义相同② ,所指为一个地区 ;夏定域《东吴时之文化》③、

陈正祥《中国文化地理》第一章“中国文化中心的迁移”中 ,文

化中心也指一个地区 ;慈南译《中国政治文化中心之转移》④

一文中 ,文化中心指都城与城市 ;卢云认为文化重心与文化

中心的含义基本相同 ,他认为文化重心 (中心)应该具备两条

标准 :“第一 :从文化地理学的角度看 ,它应指一个文化特别

发达的区域 ,而非指某个文化教育、艺术活动的中心地点 (如

都市等) ,尽管两者有着密切的联系。第二 :从文化发展史的

角度看 ,该区文化代表着那一时代的主要精神与中心内容 ,

并向周围地区逐渐传播 ,产生影响。”[ 3 ]我基本同意卢云先生

对文化重心特点的概括 ,但我认为 ,文化重心又不完全等同

于文化中心 ,文化重心是指在全国范围内文化特别发达的区

域 ,是诸多文化质点、文化要素等的集聚 ,是一个复杂的动态

系统 ,侧重于强调文化力的辐射功能 ;文化中心指文化教育、

艺术活动的中心地点。从范围上看 ,文化重心包含多个文化

中心。一定时期的文化中心可以有多个 ,但文化重心只能集

中于某一地区。

3.关于“南北”的界定

从地域风貌的角度将文化进行划分的传统由来已久 ,先

秦时东西差距较大 (主要指夷夏之别) ,汉代以后 ,南北差异

较大。季羡林先生指出 :“就世界范围来说 ,文化的分野是东

方文化和西方文化 ;就中国来说 ,文化的分野却是北方文化

与南方文化。”[ 4 ]袁行霈先生也指出 :“中国文化的地域性 ,主

要表现为南北两个地区的差异。东部和西部虽说也有差异 ,

但相对说来不那么显著。”[ 5 ] (P33)大致来讲 ,宋代以前南北分

界以秦岭———淮河为界 ,元代以后 ,以长江为界。文中进行

量化比较 ,也必然涉及到南方与北方 ,本文所指的南北 ,以秦

岭———淮河为界 ,该线以北为北方 ,以南为南方 ,并不严格按

照路的划分。因为该线不仅是气候、土壤与作物的分界线 ,

而且是南北文化景观的分界线 ,“‘秦岭———淮河’一线的南

北近区 ,就是中国南北文化、南北文学地理分野的模糊区与

感觉区。”[ 6 ] (P14) ,“中国古代文学地域特征东西分别小而南北

差异大。中国的南北学风、文风的炽盛与迁变 ,和中国文化

地理中心从西北走向东南 ,从内陆走向沿海的迁移规律相一

致。”[ 6 ] (P15)

4.文化重心转移完成的标准 :

文化重心转移完成的标准问题 ,以往的论著中尚未见

到 ,本文认为 ,文化重心转移完成至少应具备以下标准 :

第一 :文化重心所在地区的文化发达程度明显超过其它

地区 ,表现在人才 (文学家、科技人才、艺术人才等)数量多、

教育 (学校、书院、科举等)发达、学术水平高等方面 ;

第二 :文化重心区的文化优势具有持久性和稳定性 ,也

就是说 ,在以后较长时期内 ,这种优势地位还在延续着 ;

第三 :文化重心南移的区域是指移到了秦岭———淮河以

南。

二、北宋前期文化重心考察

本文主要从学术中心、教育状况等方面对北宋的文化重

心进行考察。“学术”,按 (辞海》解释 ,指较为专门、有系统的

学问 ;梁漱溟先生在《论学术的内涵及分类》一文中 ,将古今

东西学术分为四大类别 ,即“科学技术、哲学思想、文学艺术、

修持涵养———简称修养”[ 7 ] (P180) ,据笔者理解 ,前三类主要是

群体智慧的创造和反映 ,是很容易被感知的存在 ,是比较具

体的 ;后一类主要指个体的修身养性而言 ,是人生境界所达

到的程度 ,是较为抽象的。本文所指的“学术文化”,采纳了

梁先生的大部分意见 ,将其限定在比较具体的范围之内 ,详

细来说 ,包括宋代的思想学说、文学艺术、科学技术、各类文

化人才以及他们所创造的文化成果等等。学术文化是精神

文化的重要组成部分 ,集中反映了一定时期的社会发展水平

(如文化、经济等)和时代风貌。加之宋代学术文化繁荣 ,近

代国学大师王国维曾说 :“宋代学术 ,方面最多 ,进步亦最著。

其在哲学 ,始则有刘敞、欧阳修等脱汉唐旧著之桎梏 ,以新意

说经。后乃有周、程、张、邵、朱诸大家 ,蔚为有宋一代之哲

学。其在科学 ,则有沈括、李诫等历数、物理、工艺 ,均有发

明。⋯⋯考证之学 ,亦至宋而大盛。故天水一朝人智之活

动 ,与文化之多方面 ,前之汉、唐 ,后之元、明 ,势所不逮也。

近世学术 ,多发端于宋人 ,如金石学亦宋人所创学术之

一。”[ 8 ]因此 ,本文把学术文化作为考察的重点之一 (含儒学、

文学、艺术、科学等)。教育状况是文化发展的重要标志之

一 ,不仅反映统治者对教育的重视程度 ,而且与各类人才的

成长、地区文风的兴盛密切相关。本文将科举、学校、书院等

作为考察的又一重点。基于此 ,文章所涉及的文化要素主要

包括如下内容 :

其一 :各类人才的分布

人才的产生受社会政治、经济、地理环境以及家族传统

等因素的影响和制约 ,文化的发展与传播也与上述要素密切

相关。一般而言 ,人才分布密集的地方 ,文化必定发达。因

此 ,人才的多寡是衡量某一地区文化发达程度的重要标志之

一。通过了解各地人才地理的分布 ,可以揭示某一历史时期

人地关系的历史发展规律 ,探索该地文化生态系统的运作状

况。

(1)政治人才

本文主要以宰辅为例进行统计分析。宰辅是中国封建

社会政治舞台上最高层领导人物 ,是封建社会的知识分子步

入仕途后的奋斗目标之一 ,也是无数文人努力争取的最高职

位。宋代的宰辅包括宰相和执政。宋前后以同中书门下平

章事、同平章事、尚书左右仆射、左右丞相、侍中为宰相 ,以参

知政事、门下侍郎、中书侍郎、尚书左右丞、枢密使、枢密副

使、知枢密院事、同知枢密院事、签书枢密院事等为执政。北

宋建立后 ,为加强中央集权 ,采取了一系列措施分割宰相的

权力 ,如在宰相之下添设“参知政事”作为副贰 ,以枢密使分

取宰相的军政大权 ,以三司使分取宰相的财政大权等等 ,参

知政事等执政的权力和宰相的权力是不相上下的。因此 ,执
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政作为最高统治集团的一部分 ,和宰相一样 ,均在本文政治

人才的考察范围之内。北宋九朝 ,“始建隆庚申 ,终靖康丙

午 ,凡一百六十七年 ,居相位者七十二人 ,位执政者二百三十

八人。”[ 9 ] (卷210《宰辅表一》)通过检索《宋史·宰辅表》、《宋宰辅编

年录》(徐自明撰 ,北京中华书局校补本 1986年版) ,根据宰

辅籍贯制成《北宋宰辅籍贯分布统计表》。

北宋宰辅籍贯分布统计表

北方 前期 中期 后期 南方 前期 中期 后期

河北西路 14 7 2 两浙路 2 9 13

开封府 9 4 11 福建路 1 4 19

京东西路 9 6 7 江南东路 2 3

河北东路 8 4 江南西路 2 3 6

河东路 8 6 1 荆湖北路 3

京西北路 6 9 3 京西南路 1

京东东路 5 5 1 淮南东路 1 4

永兴军路 1 1 1 淮南西路 1 1 2

京西南路 2 成都府路 1 7

秦凤路 1 利州路 1 2 1

淮南东路 1 1 梓州路 1

淮南西路 2

小计 60 39 36 8 22 59

合计 135 89

　　北宋前期 ,以宰辅为代表的政治人才北方占绝对优势

(这与最高统治者的用人政策有很大关系) ,共有 60人 ,南方

共有 8 人。具体到府、州而言 ,以开封府 (9 人)、河南府 (5

人)、应天府 (4人)、沧州 (4 人)、真定府 (4 人)、卫州 (4 人)、

汾州 (3人)等地出宰辅多。南宋时期的陆游对北宋的人才选

用作过总结 ,认为仁宗朝打破南北成见 ,大规模地任用南方

人 ,至哲宗、徽宗朝 ,用南方人更多 ,从而促进了南方人才的

勃兴 ,“天圣以前 ,选用人才 ,多取北人 ,寇准持之尤力 ,故南

方士大夫沉抑者多。仁宗皇帝照知其弊 ,公听并观 ,兼收博

采 ,无南北之异。于是范仲淹起于吴 (苏州地区) ,欧阳修起

于楚 (江西吉安) ,蔡襄起于闽 (福建仙游) ,杜衍起于会稽 (浙

江绍兴地区) ,余靖起于岭南 (广东曲江)。皆为一时名臣 ,号

称圣宋得人之盛。及绍圣、崇宁间 ,取南人更多 ,而北方士大

夫复有沉抑之叹。”[ 10 ] (卷3《论选用西北士大夫札子》)稍迟于陆游的陈

傅良亦记载了仁宗朝将相大臣多出身东南的现象 :“方国家

肇造之初 ,将相大臣多西北旧族 ,而东南未有闻者。既而天

下平 ,七八十载之间 ,而范 (仲淹)公起吴 ,杜 (衍)公起越 ,欧

阳 (修)公起庐陵 ,孙公起富春 (浙江富阳) ,盖汉一大郡之地 ,

而 二 三 公 皆 一 时 之 望 , 于 是 东 南 人 物 遂 擅 天

下。”[ 11 ] (卷41《跋孙氏志述》)

(2)文学、哲学、艺术人才

主要指诗人、词人等文学家 ,思想家 ,音乐家 ,书法家等 ,

他们是精英文化群体的重要组成部分。文学、哲学、艺术作

为社会意识的表现形式 ,是文人思想、情感、心灵状态的反

映 ,是他们对现实世界的审美把握 ,是时代精神风貌的体现 ,

是一个时代精英文化发展趋向的标志。因此 ,从文学、哲学、

艺术人才的分布状况 ,也能反映某地文化发达程度 (至少是

本土文化的发达程度)。

列入本文考察范围的文学家、儒学家、艺术家的标准如

下 : (1)文学家 ,包括《宋史·文苑传》、《东都事略·文艺传》(扫

叶山房本 ,上海精一阁藏版)、《宋史翼·文苑》有传者 ;《郡斋

读书志》、《四库全书总目提要》有著作传世者 ;《全宋词》、《全

宋诗》、《全宋文》有诗文著录者。(2)哲学家 ,主要以儒学家

为考察对象 ,包括《宋史·儒林传》、《东都事略·儒学传》、陆心

源辑《宋史翼·儒林》(文海出版社印行 ,1970年版)有传者 ;黄

宗羲原著、全祖望补修《宋元学案》(中华书局 ,1987年版)有

记载者。(3)艺术家 ,包括《宋史》、《东都事略》、《宋史翼》、俞

剑华编《中国美术家人名辞典》(上海人民美术出版社 ,1980

年版)等书籍中记载的有音乐、舞蹈、绘画、书法等才能的人。

本文通过检索以上有关书籍 ,分北宋前期、中期、后期 ,制成

《北宋文学家、艺术家、儒学家统计表》。

从统计表可以看出 :北宋前期儒学家北方明显多于南

方。北方京东西路 16 人 ,京东东路 12 人 ,河南府 10 人 ,河

北东路 5人 ,开封府 4人 ,京西南路 1人。

北宋前期北方文学家略多于南方。文学家北方 318人 ,

其中京西北路 53 人 ,开封府 51 人 ,永兴军路 45 人 ,河东路

36人 ,京东西路 34人 ,京东东路 30人 ,河北东路 29人 ,河北

西路 28 人 ,淮南东路 (北方) 5 人 ,秦凤路 4 人 ,京西南路 2

人 ,淮南西路 (北方) 1人 ;南方 304人 ,其中两浙路 83 人 ,福

建路 62人 ,江南东路、成都府路各 34人 ,江南西路 30人 ,荆

湖南路 13人 ,荆湖北路 9人 ,淮南东路、梓州路 8人、广南东

路 7人 ,利州路 6人 ,淮南西路 5人 ,广南西路 3人 ,夔州路 2

人 ,京西南路 1人。从府、州情况看 ,北方以开封府 (51 人)、

河南府 (33人)、太原府 (21 人)、京兆府 (20 人)、大名府 (19

人)、宋州 (9人)青州 (8人)等地文学家较多 ;南方以杭州 (32

人)、泉州 (28 人)、成都府 (24 人)、徽州 (13 人)、建州 (13

人)、福州 (10人)、江宁府 (9人)、洪州 (8人)文学家较多。

从艺术家的情况看 ,北方多于南方 ,北方 76 人 ,其中永

兴军路 17人 ,开封府 15人 ,京西北路 11人 ,燕山府路 7人 ,

京东东路 6人 ,河东路 5人 ,河北西路、秦风路各 4 人 ,京东

西路 3人 ,河北东路、淮南东路 (北方)各 2人 ;南方 40人 ,其

中成都府路 14人 ,两浙路 10人 ,江南东路 7人 ,江南西路 4

人 ,福建路 3人 ,荆湖南路、广南东路各 1 人。再具体一些 ,

艺术家北方以开封府 (15人)、京兆府 (11 人)、河南府 (9人)

较多 ;南方以成都府 (11人)、杭州 (5人)、江宁府 (5人)较多。

(3)科技人才

科技人才包括具有天文、历算、医学等专业知识的人才 ,

他们大多好学善思 ,博涉群书 ,不仅具有某种技能 ,而且还著

书立说 ,发明创造 ,构成特殊的文化阶层。科技人才的分布

也在一定程度上反映文化发展状况。本文通过检索《宋史》、

《东都事略》、《宋史翼》等史书 ,制成《北宋科技人才统计表》。

北宋科技人才统计表
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北方 前期 中期 后期 南方 前期 中期 后期

开封府 5 2 3 越州 2

青州 1 婺州 3

沂州 1 明州 2

应天府 2 温州 4

广济军 2 楚州 1

济州 1 真州 1

单州 1 无为军 1

河南府 4 蕲州 1

郑州 1 1 宣州 1

孟州 1 2 徽州 1 2 2

汝州 1 太平州 1

大名府 2 洪州1

沧州 1 吉州 2

博州 1 潭州 1 1

棣州 2 福州 1

真定府 1 1 泉州 1

赵州 1 眉州 1

绛州 1 临江军 1

京兆府 2

河中府 2

分阝州 1

毫州 1 1

寿州 2

小计 26 8 13 6 5 20

　　从表中可以看出 ,北宋前期北方的科技人才有 26人 ,以

开封府、河南府为多 ;南方有 6人 ,北方占有绝对优势。

(4)状元、省元的分布

状元、省元是科举取士的佼佼者。笔者通过分析《北宋

状元、省元地区分布表》得出结论 :北宋前期 ,北方状元 24

名 ,南方状元 8名 ,北方状元明显多于南方。北方又以京西

北路 (7人)、京东西路 (5人)、开封府 (4人)为多。北方出现

了三对父子状元 ,即开封襄邑的张去华、张师德父子 ,河南府

的安德裕、安守亮父子 ,郓州的梁灏、梁固父子 ,南方出现了

一对兄弟状元 ,即阆州的陈尧叟、陈尧咨兄弟 ,这些堪称状元

家族。状元家族的出现决不是偶然的 ,与该家族的文化背

景、遗传智力因素、家学传统等有密切的关系。同时 ,金榜题

名的荣耀、仕途的得意、诗礼传家的榜样、敦厚儒雅的士风 ,

又会对一般民众的社会文化心理产生极大的影响。

北宋前期北方省元 12 名 ,南方 6 名 ,北方是南方的两

倍。北方以京西北路最多 ,共有 5名。

(5)藏书家

藏书家作为私人藏书活动的主体 ,主要集中于文人士大

夫阶层。藏书家的存在 ,是文化意识浓厚的反映。我国古代

私人藏书出现得很早 ,春秋战国时期 ,随着文化的下移 ,百家

争鸣 ,学风开放 ,为私人藏书的产生创造了条件。墨子、惠

施、苏秦等就是早期藏书家的代表 ,《墨子·贵义》中说 :“子墨

子南游使卫 ,箧中载书甚多”。但由于文化发展水平的限制

(如印刷术发明、普及之前 ,大量书籍只能靠写本形式流传

等) ,当时私人藏书的规模很小 ,条件也较为简陋。到了宋

代 ,随着雕版印刷事业的发展 ,书籍得以大批量地生产和流

通 ,私人藏书规模不断扩大 ,藏书家的队伍也日益壮大 ,

“⋯⋯加以雕版流行 ,得书较易 ,士大夫以藏书相夸尚 ,实开

后世学者聚书之风”[ 12 ] (P179) 。尽管私人藏书的动机不尽相

同 ,或为了治国平天下的政治抱负 ,或为了修身养性 ,作为寄

寓情怀、独善其身的精神寄托 ⋯⋯但客观上 ,私人藏书却有

着丰富的文化内涵 ,这体现在以下几个方面 :第一、有利于文

化典籍的保存。第二、有利于学术文化的发展、学风的形成。

一方面 ,藏书家多为博学的学者或政治家 ,他们利用自身拥

有的书籍资源 ,进行学术研究 ,或与他人交流切磋 ,促进文化

的发展 ;另一方面 ,有些藏书家将藏书与育人结合起来 ,慷慨

外借图书 ,泽及士林 ,有利于地区学风的形成。从学术文化

的发展来看 ,一个地区学风浓厚 ,容易造就人才 ,而学风的兴

盛 ,常常靠学术人的提倡。不管是开创风气的人 ,还是追随

风气抑或矫正风气的人 ,都对学术文化的发展作出了贡献。

而许多藏书家就是这样的学术中人。

基于以上分析 ,藏书家及藏书文化也是文化发达与否的

重要标志。宋代雕版印刷普及 ,宋代私人藏书家众多 ,藏书

量丰富 ,这从藏书家藏书处所的名称就能反映出来 ,象朱昂

的万卷阁、沈立的万卷堂、司马光的读书堂、田伟的博古堂、

吴良嗣的箴金堂等等。从私家藏书的数量上看 ,也是十分可

观的。著名藏书家江正 (江南人)藏书数万卷 ,濮州的张昭藏

书数 万 卷 , 宋 敏 求 (赵 州 平 棘 人 )“家 藏 书 三 万

卷”[ 9 ] (卷291《宋敏求传》) ,王钦若藏书四五万卷 ,司马光藏书万余

卷等等。本文将北宋的藏书家也列入考察的范围之内。学

术界有关藏书家方面的著述主要有吴晗《江浙藏书家史略》

(中华书局 ,1981 年版)、杨立诚、金步瀛《中国藏书家考略》

(上海古籍出版社 ,1987年版)。关于宋代的有潘美月《宋代

藏书家考》(台湾学海出版社 ,1980 年版) ,考稽宋代藏书家

126人 ;方建新《宋代私家藏书补录》(《文献》1988 年第 l、2

期)补辑宋代藏书家 160 人 ;刘汉忠《宋代藏书家拾遗》(《四

川图书馆学报》,1989年第 3期) ,补辑宋代藏书家 54 人 ;林

平《宋代私人藏书补遗》(《四川图书馆学报》, 1990 年第 1

期) ,补辑宋代藏书家 43 人 ;刘汉忠《宋代私家藏书拾遗补》

(《四川图书馆学报》,1990年第 4期) ,又补辑 23 人 ;范凤书

《宋代私家藏书再补遗》(《四川图书馆学报》, 1992 年第 2

期) ,补充宋代藏书家 167人。笔者参考前辈学者的研究成

果 ,去其重复 ,制成《北宋藏书家统计表》

从中可以看出 ,北宋前期 ,北方藏书家较多 ,尤其是开封

府、太原府、河南府、徐州等地 ,南方的杭州较多。开封祥符

的丁颁 ,“尽其家资 ,聚书至八千卷 ,为大室以贮之”[ 13 ] (P5) 。

河南洛阳的赵安仁 (958 - 1018) ,历太宗、真宗两朝 ,官至御

史中丞 ,他“尤嗜读书 ,所得禄赐 ,多以购书。⋯⋯时阅典籍 ,
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手自仇校。三馆旧缺虞世南 (北堂书钞》,惟安仁家有本 ,真

宗命内侍取之 ,嘉其好古 ,手诏褒美。尤知典故 ,凡近世典章

人物之盛 ,悉能记之。”[ 9 ] (卷287 (赵安仁传》)

北宋藏书家统计表

北方 前期 中期 后期 南方 前期 中期 后期

开封府 5 4 2 杭州 3 2 4

青州 1 1 苏州 1 2 2

密州 1 常州 3

齐州 1 1 湖州 2

宋州 2 2 越州 1 3

徐州 3 1 明州 2

东平府 2 台州 2

济州 1 1 温州 1

河南府 3 3 处州 1

郑州 1 2 扬州 1 2 2

顺昌府 1 庐州 1

大名府 2 1 1 和州 1

开德府 1 蕲州 1

永静军 2 黄州 1

卫州 1 1 江宁府 1

深州 2 徽州 2

庆源府 2 信州 1

太原府 4 江州 1 1

泽州 1 洪州 1 1

京兆府 2 2 临江军 1 1 2

陕州 1 吉州 2 5

同州 1 抚州 1 1

华州 1 1 赣州 1

秦州 1 建昌军 2

陇州 1 南康军 1

毫州 1 1 潭州 1 1

幽州 1 福州 1

建州 1 3 2

邵武军 1 1

泉州 1

漳州 3

兴化军 4

成都府 2 1 2

蜀州 1

眉州 3 1

陵州 1

梓州 1

荣州 1 2

阆州 1

小计 30 19 20 19 28 51

　　其二、书籍的统计

书籍是由知识分子编纂或创作的文化成果 ,是各种文化

的精华所在 ,代表着时代文化的发展水平。书籍数量的多

寡 ,也是衡量某地经济文化发展状况的重要标志。通过检索

晁公武《郡斋读书志》(上海古籍出版社 ,1990年版)、《四库全

书总目提要》(中华书局 ,1981年版)、祝尚书《宋人别集叙录》

(中华书局 ,1999 年版)等资料 ,按以书系人、以人系地的原

则 ,分北宋前期、中期、后期 ,制成《北宋书籍统计表》。北宋

前期 ,书籍总量南方多于北方。北方书籍 96 部 ,河北东路

(27)、京东西路 (140)、河北西路 (13)、京西北路 (12)、开封府

(10)较多 ,按州统计 ,以开封府 (10)、大名府 (10)、开德府

(10)、深州 (8)、河南府 (9)、应天府 (5)等地出书籍为多 ;南方

书籍 108 部 ,以两浙路 (33)、福建路 (20)、成都府路 (15)较

多。江南西路 (12)、杭州 (15)、苏州 (8)、福州 (7)、抚州 (6) ,

建州 (5)、成都府 (5)等地出书籍多。

其三、学校、书院的分布

教育的普及是文化繁荣的另一重要标志。宋代教育就

学校类型而言 ,分为官学、私学、书院三类 (因为宋代有些书

院具有官私合办的特点 ,故将其单独归为一类) ,官学又包括

中央官学和地方官学。本文根据现存地方志的记载 ,将各路

学校、书院按数量列表。

从地方官学的规模或者是质量上看 ,北方比较发达。解

州闻喜县县学 ,始建于宋真宗咸平四年 (1001年) ,有左右起

讲堂、致斋堂凡 24楹 ,学室五栋。程民生先生研究指出 :“北

宋前期三朝 ,文教事业尚在草创阶段 ,官方学校教育尚未制

度化 ,没有普及。北方地区得风气之先 ,京师开封府、京东应

天府、京西河南府等地形成了当时教育的重心所在。其他地

区零星的州、县学 ,或是地方自建 ,或是因循旧学 ,整体上说

是比较落后的。”[ 14 ] (P210)

从主要书院的规模及影响来看 ,南北大致均衡。王应麟

《玉海》卷一六七和马端临《文献通考·职官考》列白鹿洞书

院、岳麓书院、应天府书院、嵩阳书院为“天下四大书院”。白

鹿洞书院在庐山白鹿洞 ,兴盛时期是在南唐 ,宋初趋于衰落 ,

“江州白鹿洞 ,李氏日常聚书籍 ,以招徕四方之学者。有善田

数十顷给之。选太学中通经者 ,授以他官 ,领洞事 ,以职教

授。自江南北 ,为学者争凑焉 ,常不下数百人。厨廪丰给。

太平兴国初 ,洞主明起建议以田入官而齿仕籍。得蔡州褒信

簿。既 乏 供 馈 , 学 徒 日 散 , 室 庐 隳 坏 , 因 而 废

焉。”[ 15 ] (卷61《白鹿洞藏书》)另据学者考证 ,北宋阶段“从太平兴国

元年或开宝九年开始 ,至皇祜末 (公元 1054年)白鹿洞书堂

毁于兵灾”,该书院“确有教学活动的时间大概只有 7 到 9

年”[ 16 ] (P162) 。岳麓书院在潭州善化 (今长沙市)岳麓山抱黄

洞下 ,其前身为僧人智璇建立作为聚书讲学之地 ,宋开宝九

年 (976年) ,潭州太守朱洞、通判孙逢吉增拓为书院 ,有讲堂

5间 ,斋舍 52间 ,该书院具备讲学、藏书、供祀等功能 ,咸平四

年 ,知州李允则为书院请得国子监诸经义疏、释文以及《史

记》、《唐韵》等书。大中祥符五年 (1012年) ,周式首任山长 ,

教授数百人。八年 ,宋真宗召见周式 ,命为国子监主簿 ,使归

教授 ,增赐内府秘籍和岳麓书院匾额 ,书院名声大震。应天

府书院位于应天府 (今河南商丘)西北 ,最早开办于后晋 ,是

虞城人杨怒创建的一所私立学校 ,后来从中毕业的名儒戚同

文在这里聚徒讲学。宋初由此而等第者达五六十人 ,宗度、
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许骧、陈象舆、高象先、滕涉等成为朝廷重臣。大中祥符二年

(1009年) ,郡人曹诚就其地建学舍 150 间 ,聚书 1500 卷 ,并

将其捐给政府。真宗皇帝听说后 ,下诏立为书院 ,让戚同文

的孙子戚舜宾担任主讲 ,曹诚为助教。当时四方士子慕名而

来 ,“讲议乎经 ,咏思乎文”,“二十年间 ,相继登科 ,而魁甲英

雄 ,仪羽台阁 ,盖翩翩焉未见其止”[ 17 ] (卷7 (南京书院题名记》) 。著

名政治家、文学家范仲淹从大中祥符四年至八年在应天府书

院就读 ,“居五年 ,大通六经之旨 ,为文章论说 ,必本于仁义”,

大中祥符八年业成及第[ 17 ] (附《范仲淹神道碑》) 。该书院在北宋中

期依然兴盛。位于河南登封太室山麓的嵩阳书院五代后周

时建 ,宋至道二年 (990年)七月 ,赐额‘太室书院”和印本《九

经义疏》。大中祥符三年 (1010年) ,增赐《九经》,以后又多次

受到朝廷的礼遇。宋人李扇《嵩阳书院诗》曾谈到书院的藏

书情况 :“崇堂讲遗文 ,宝楼藏赐书 ,赏田愈千亩 ,负笈若云

趋”[ 18 ] (卷2) 。著名学者程颢、程颐、范仲淹、司马光等曾在此

讲学 ,吸引了大量生徒 ,影响很大。

三、结论

通过对各类人才、书籍状况的统计分析 ,我们得出下列

结论 :北宋前期 ,南方文化与北方文化的差距逐渐缩小 ,甚至

有些方面 (如书籍)南方文化已超过北方文化 ,但总体而言 ,

北方文化还占优势地位。中国文化重心仍位于黄河中下游

地区 ,以北宋四都———东京开封府、西京河南府、南京应天

府、北京大名府以及太原等地文化较为发达。南方的杭州、

建州、福州、成都府等地文化较为发达。

北宋前期文化重心的形成与北宋初年的政治形势、统治

者重北轻南的用人政策、中央向被消灭政权搜取文化资源、

京畿文化的优势等因素密切相关。随着南方经济文化的发

展 ,统治者用人政策进行调整 ,到北宋后期 ,中国文化重心已

转移到南方。

注释 : ①中国文化重心南移的时间主要有以下几种观

点 :1、五代时已经完成说 (陶懋炳《论我国古代文化重心南移

成于五代》,《湖南师大社会科学学报》1987年第 4期) :2、“澶

渊之盟”说 (肖华忠《宋代人才的地域分布及规律》,《中国历

史地理论丛》1993年第 3期) ;3、北宋中期末说 (杨远《西汉至

北宋中国经济文化之向南发展》台湾商务印书馆 1991 年

版) ;4、北宋灭亡、南宋建立说 (张家驹《两宋经济重心的南

移》湖北人民出版社 1957年版、陈正样《中国文化地理》第一

篇《中国文化中心的迁移》,三联书店 1983年版) ;5、南宋说

(倪士毅、徐吉军《论中国文化重心南移的原因》,《杭州大学

学报》1989年第 6期)等

②任继愈《中国古代哲学发展的地域性》9 ,《中华学术论

文集》,1981年版。

③《之江学报》,1933年第 1卷第 2期。

④《拓荒》第 3卷第 1期。
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